Dich erwarten:

e Eine fUnftagige Wanderung

mit jungen Erwachsenen

e Gipfelerlebnisses und
Weitblicke im wunderschonen

Lechquellgebirge (Tirol)

o Ubernachtung auf vier

verschiedenen Berghutten
e Impulse fur dein Leben

e Gemeinschaft im unterwegs

sein

e Ein vollig anderen Alltag als

Zuhause

Bergtage fur

e Motivierte und fachkundige

Begleitung Junge Erwachsene

Veranstalter:

Jugendreferate Heidenheim

& Allgau-Oberschwaben




Infos

Voraussetzung:

Far alle jungen Erwachsenen ab 18
Wandererfahrung (Ausdauer fur 4-5
stundige Aufstiege bis zu 1200 HM und

entsprechenden Abstiegen)

Dich begleiten

Carolin Christmann
Dekanatsjugendreferentin
Heidenheim
cchristmann@bdkj-
bja.drs.de /0178 14 44 820

"Unterwegssein in den Bergen? Fur

Packliste

o« Wanderrucksack 35-45| mit

Regenhlille



